
 

 

P R E S S E M E D D E L E L S E 
 

 

København, den 25. januar 2010 

 
 
Ny administrerende direktør i fitness dk 

 
En af Danmarks største fitnesskæder, fitness dk, har udnævnt 43-årige Anders 
Hørsholt til ny administrerende direktør. 
 

Den 1. februar 2010 tiltræder Anders Hørsholt stillingen som administrerende direktør i fitness 
dk efter Steen Keller.  
 
”Jeg ser frem til at være med til at videreudvikle fitness dk sammen med en stab af 
medarbejdere, der er professionelle og fagligt kompetente. De brænder for deres fag og yder 
en stor indsats i det daglige, og jeg glæder mig til at se, hvad vi sammen kan opnå”, siger 
Anders Hørsholt, der som bestyrelsesmedlem i selskabet siden februar 2009 allerede har et 
indgående kendskab til fitness dk. 
 
fitness dk har fået en flot start på 2010 med en ny prisstrategi og over 8.000 nye medlemmer 
til Åbent Hus arrangement den 9. januar. Selskabet er 100 procent ejet af PARKEN Sport & 
Entertainment, og koncernchef Dan Hammer er overbevist om en fortsat positiv udvikling i 
fitness dk:   
 
”Det danske fitness-marked er inde i en periode med god vækst og sund konkurrence blandt 
udbydere, der står meget skarpt i kundernes bevidsthed. Vi er tilfredse med udviklingen af 
fitness dk’s brand og markedsposition, og vi forventer, at selskabets lønsomhed forbedres i 
de kommende år. Jeg kender Anders Hørsholt indgående fra snart syv års samarbejde i 
ledelsen af PARKEN-koncernen, og jeg er overbevist om, at han sammen med 
medarbejderne vil tage fitness dk til det næste niveau”. 
 
I forbindelse med tiltrædelsen som administrerende direktør for fitness dk fratræder Anders 
Hørsholt sin direktørstilling i PARKEN Venues, hvor han overtager posten som 
bestyrelsesformand. 
 
Anders Hørsholt kom til PARKEN Sport & Entertainment A/S i 2003 som underdirektør. Han 
blev i starten af 2008 udnævnt til administrerende direktør i PARKEN Venues A/S (drift af 
Danmarks nationalstadion) og siden tillige vicekoncernchef samt medlem af 
koncerndirektionen i PARKEN Sport & Entertainment A/S. 
 

 

 
Om fitness dk: 
fitness dk er markedsleder i Danmark med 38 fitness- og velværecentre fordelt i hele landet og cirka 2.000 
medarbejdere. Fitness er, ifølge Idrættens Analyseinstitut, en af Danmarks største idrætsgrene med 580.000 aktive 
medlemmer. fitness dk er medlem af brancheorganisationen Dansk Fitness & Helse Organisation samt Anti-doping 
Danmark og ejes af PARKEN Sport & Entertainment A/S. 
 
 
 


