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Ny administrerende direktgr i fitness dk

En af Danmarks stgrste fitnesskeeder, fitness dk, har udnaevnt 43-arige Anders
Hgarsholt til ny administrerende direktar.

Den 1. februar 2010 tiltreeder Anders Hgrsholt stillingen som administrerende direktar i fithess
dk efter Steen Keller.

"Jeg ser frem til at veere med til at videreudvikle fithess dk sammen med en stab af
medarbejdere, der er professionelle og fagligt kompetente. De breender for deres fag og yder
en stor indsats i det daglige, og jeg gleeder mig til at se, hvad vi sammen kan opnd”, siger
Anders Hgrsholt, der som bestyrelsesmedlem i selskabet siden februar 2009 allerede har et

indgaende kendskab til fitness dk.

fitness dk har faet en flot start p4 2010 med en ny prisstrategi og over 8.000 nye medlemmer
til Abent Hus arrangement den 9. januar. Selskabet er 100 procent ejet af PARKEN Sport &
Entertainment, og koncernchef Dan Hammer er overbevist om en fortsat positiv udvikling i
fitness dk:

"Det danske fithess-marked er inde i en periode med god vaekst og sund konkurrence blandt
udbydere, der stdr meget skarpt i kundernes bevidsthed. Vi er tilfredse med udviklingen af
fitness dk’s brand og markedsposition, og vi forventer, at selskabets lansomhed forbedres i
de kommende ar. Jeg kender Anders Hgrsholt indgaende fra snart syv ars samarbejde i
ledelsen af PARKEN-koncernen, og jeg er overbevist om, at han sammen med
medarbejderne vil tage fithess dk til det naeste niveau”.

| forbindelse med tiltreedelsen som administrerende direktar for fithess dk fratreeder Anders
Hgrsholt sin direktarstilling i PARKEN Venues, hvor han overtager posten som
bestyrelsesformand.

Anders Hgrsholt kom til PARKEN Sport & Entertainment A/S i 2003 som underdirektgr. Han
blev i starten af 2008 udnaevnt til administrerende direktgr i PARKEN Venues A/S (drift af
Danmarks nationalstadion) og siden tillige vicekoncernchef samt medlem af
koncerndirektionen i PARKEN Sport & Entertainment A/S.

Om fitness dk:

fitness dk er markedsleder i Danmark med 38 fithess- og velveerecentre fordelt i hele landet og cirka 2.000
medarbejdere. Fitness er, ifglge Idreettens Analyseinstitut, en af Danmarks starste idreetsgrene med 580.000 aktive
medlemmer. fitness dk er medlem af brancheorganisationen Dansk Fitness & Helse Organisation samt Anti-doping
Danmark og ejes af PARKEN Sport & Entertainment A/S.




